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MO STILE DI VIAGGI

IRLANDA e IRLANDA DEL NORD
la wild Atlantic way

Programma di viaggio
1° giorno
Milano Malpensa / Dublino

Perché questo
viaggio:

e Per visitare il

paese della
letteratura e
assorbire anche
noi I'aria che
hanno respirato
James Joyce,
William B. Yeats
e Oscar Wilde
(e magari
provare a
scrivere un libro)

e Per lasciarci
affascinare da
paesaggi
meravigliosi,
ancora poco
inflazionati

o Per scoprire
con quanto
calore gli
irlandesi
accolgono gli
stranieri
(soprattutto
dopo la seconda
pinta di birra)

Rifrovo dei signori
partecipanti
all'aeroporto di Milano
Malpensa alle ore 12.30
incontro con
I'accompagnatrice
Accurate Travel,
disbrigo delle formalita
diregistrazione e
imbarco sul volo di linea
RyanAir delle ore 14.50
diretto a Dublino con
arrivo previsto alle ore
16.25 locali: incontro
con la guida,
trasferimento in centro
per un primo tour
panoramico della cittd:
eletta la cittd piu
"friendly" d'Europa e
nominata Cittd della
Letteratura
dall'UNESCO, la
capitale nonsi fa

2° giorno
Dublino / Belfast

mancare proprio nulla:
un cenfro vivace,
parchi e giardini,
panorami bellissimi sul
mare, boutique
griffate... La Dublino
moderna & come
stimolata da una
continua scossa
eleftrica, senza mai
perod staccare la spina
con il passato. Sulla
citta soffiano
contemporaneamente
un vento nuovo e uno
nostalgico. Senza
ombra di dubbio & una
delle capitali europee
piu effervescenti,
capace di offrire di
tutto: storia, cultura,
divertimento - detto
anche "craic"in
gaelico. La cittd, che

ha dato i natali a
scrittori del calibro di
James Joyce, George
Bernard Show e Oscar
Wilde, ospita numerosi
splendidi edifici in stile
georgiano, situati per la
maggior parte a
Merrion Square, dove
ha anche sede il
parlamento irlandese.
Al termine delle visite,
trasferimento all’hotel
Academy Plaza 4* (o
similare) in centro.
Cena libera e
pernottamento.
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Prima colazione
irlandese in hotel.
Incontro con la guida,
che rimarra conil
gruppo fino alrienfro a
Dublino al fermine del
tour, sistemazione sul
pullman privato e
matfinata dedicata alla
visita guidata di
Dublino, cittd elegante
e vivace, tra piazze
georgiane, quartieri
letterari e simboli
dell'identita nazionale. |l
tour tocca i principali
punti d'interesse, tra cui
O’'Connell Street,
Merrion Square e
Temple Bar, con
ingresso alla

Cattedrale di San
Patrizio, il piu importante
luogo di culto del
Paese.

Pranzo libero ed inizio
del tour con

3° giorno

destinazione Belfast e
visita della cittd, la
capitale dell'llanda del
Nord, grande metropoli
portuale e industriale, in
pieno sviluppo. Per
I'effetto congiunto di
una pace durevole e di
una crescita
economica quasi
esplosiva, la cittd ritrova
nuovo slancio e offre
un'immagine che
sconcerterd chi e
legato agli stereotipi del

passato. La rinascita del
centro storico ne & il
segno piu evidente.

La visita alla cittd ci
porterd nel moderno
Titanic Quarter,
I'imponente City

Hall e i celebri murales
politici, memoria viva
della storia recente.

Al termine delle visite,
sistemazione all’hotel
Holiday Inn Belfast city
Centre4* (o similare).
Cena e pernottamento.

Belfast / l1a Causeway Coast / Derry

Prima colazione, cena e
pernottamento in hotel;
pranzo libero.

Partenza lungo uno
degli itinerari piv
spettacolari d'Europa:
la Causeway Coastal
Route, tra scogliere a
picco, villaggi affacciati
sul mare e, man mano
che si avanza verso
nord-ovest, panorami
mozzafiato sul' Oceano
Atlantico.

In mafttinata visiteremo il
Giant's Causeway (il
Selciato del Gigante):
colonne esagonali, una
sedia dei desideri el
piede di un gigante?
C'e magia al Giant's
Causeway. Oppure si
tratta di scienza?

Il Giant's Causeway:
scienza o mito?

Be', sentiremo storie
diverse su come sono
nate queste belle

colonne basaltiche di
forma esagonale. Molto
probabilmente la gente
del posto ci dird chel
responsabile di questa
"stranezza" costiera & |l
gigante irlandese Fionn
mac Cumhaill (Finn
McCool). Ma da questa
parte del mondo
amano raccontare
storie...Entrando in uno
dei pub locali e
fermandoci a
chiacchierare con gli
avventori, sentiremo
molte altre storie su
questo Sito Patrimonio
dellUmanita
dell'Unesco. Rimanendo
sulla Causeway Coastal
Route ci froveremo nel
mezzo di un'esplosione
di spiagge, ottime
condizioni per il surf, le
rovine fatiscenti ed un
verde brillante in ogni
direzione lo sguarda

possa spaziare. Scienza
o mito2 Secondo noi,
solo magial

Lungo il tragitto, verso
Derry, breve foto stop al
suggestivo Dunluce
Castle, castello
medievale in rovina a
strapiombo sul mare, tra
i piv iconici e fotografati
dell’isola.

Nel pomeriggio, arrivo
a Derry/Londonderry,
unica cittd irlandese
con la cinta muraria
ancora intatta:
passeggeremo lungo le
sue mura seicentesche,
che offrono scorci sulla
cittd vecchia a
testimonianza del suo
passato complesso.
Cena e pernottamento
all'hotel Holiday Inn
Express Derry 3* (o
similare).
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4° giorno

Derry / Donegal / Drumcliff / Connemara / Cong / Galway

Dopo la prima
colazione, partenza
lungo la Wild Atlantic
Way in direzione della
contea di Donegal.

La prima sosta sard a
Donegal Town, graziosa
ciftadina affacciata
sull’estuario. Visita a una
storica boutique del
tweed irlandese, il
Triona Design, per
assistere a una
dimostrazione
dell’antica arte della
tessitura e degustare un
Irish coffee offerto in
loco.

Tempo a disposizione
per una passeggiata
nel centro storico.

Il fragitto prosegue
lungo uno dei tratti piv
suggestivi della costa
atlantica, fra spiagge
selvagge e dorate
come Rossnowlagh e
Mullaghmore, lambite
% dal vento e dalle onde
dell’oceano. Arrivo a
Drumcliff, luogo di
sepoltura del poeta
W.B. Yeats, in un

9° giorno

paesaggio dominato
dal profilo roccioso del
Ben Bulben, montagna
simbolo del Nord-Ovest
irlandese.

Tempo libero per il
pranzo nella zona di
Sligo, quindi partenza
verso sud-ovest,
attraversando I'area
settentrionale del
Connemara, uno dei
tanti meravigliosi
paesaggi verdi
d'Irlanda: la spoglia e
selvaggia regione che si
estende a nord-ovest di
Galway & costituita da
un mosaico di torbiere,

vallate, monti e laghi
punteggiato qua e I&
da qualche cottage o
castello isolato.
Sosteremo nel villaggio
di Cong, piccolo gioiello
immerso nella natura,
per una passeggiata fra
il vecchio monastero, i
ponticelli sul fiume e
vista esterna
sull’elegante Ashford
Castle.

Al termine trasferimento
a Galway all’hotel
Clayton 3*sup. (o
similare).

Cena e pernottamento

Galway: escursione alle Isole Aran e Cliffs of Moher (dal mare)

Prima colazione in
hotel; pranzo libero.
Arrivo al porto di
Galway, imbarco sul
tfraghetto e inizio della
navigazione verso l'isola
di Inis Mér, |la piU
grande delle Isole Aran:
Inis Mr, Inis Méain e Inis
Qirr, le tre Isole Aran, si
sono formate da una
piattaforma calcarea
staccatasi sott’acqua
dal Burren ed emersa
dall' Atlantico all’entro-
ta della Galway Bay.

Si framanda che gli
imponenti forti in pietra
ivi presenti furono
costruiti da una
leggendaria tribu

celtica, i Firbolgs,
provenienti dall’Europa
continentale. Le isole
furono roccaforti delle
famiglie gaeliche
O'Flaherty e O'Brien e,
nonostante la sempre
crescente popolaritd
turistica, il loro stile di
vita &€ cambiato molto
poco nel corso dei
secoli: usi e costumi
sono rimasti quelli di un
tempo e sono state
mantenute vive e
aftuali le antiche
tradizioni e la lingua
gaelica. Fino a non
molto tempo fa gli abiti
venivano ancora fessuti
in casa e le scarpe fatte

a mano.

Con un minibus
andremo alla scoperta
dell'lsola fino al celebre
forte preistorico DUn
Aengus situato su una
spettacolare scogliera
di calcare a picco
sul'Oceano Atlantico
ad un'altezza di circa
100 metri: & soprattutto
un importante sito
archeologico, costruito
durante I'Etd del Bronzo.
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Nel pomeriggio, rientro

a Galway via mare con

pPAssaggio panoramico
sotto le Scogliere di
Moher, una delle
attrazioni naturali pivu
iconiche d'lrlanda,
sifuate sulla costa
occidentale nella
Contea di Clare. Si
estendono per circa 8-

14 chilometri lungo
'Oceano Aflantico e
raggiungono un'altezza
massima di 214 metri
presso la Torre di
O'Brien.

Se il tempo ancora
disponibile ce lo
consentird, faremo una
passeggiata a piedi nel
suo centro della cittd,

tra caffé e botteghe
artigianali, e strade
lastricate. E proprio in
centro ci fermeremo
per gustare la cena in
pub/ristorante tipico
irlandese.

Rientro in hotel in
serata.

6° giorno

Galway /Clonmacnoise / Dublino

Prima colazione in
hotel, pranzo e cena
liberi.

Partenza verso est, in
direzione di Dublino e
sosta al Monastero di
Clonmacnoise: questo
complesso monastico &
uno dei piv celebrati
luoghi sacri d'Irlanda,
meta di pellegrinaggi
fin dal VIl secolo. Situato
sulle rive de fiume
Shannon, comprende
la cattedrale (X-XV
secolo) e altre chiese
piU piccole, due torri
rotonde, due croci
celtiche intatte, oltre ad
altre ridotte in
frammenti, e numerosi

I° giorno
Dublino / Milano

Prima colazione in hotel
Trasferimento a piedi al
famosissimo Trinity
College e alla sua
biblioteca, imperdibile
per chiunque visiti
Dublino o amii libri: una
delle prime edizioni
della Divina Commedia
€ esposta in una teca

monumenti sepolcrali.
La piu famosa delle
croci, la Cross of the
Scriptures, € ornata da
scene del Giudizio
Universale e della
Crocefissione.
Continuazione del

viaggio ed arrivo a
Dublino: tempo a
disposizione per una
passeggiata in centro e
per un po’ di shopping-
Pernottamento all’hotel
Academy Plaza4*.

accanto alle opere di
Wiliam Shakespeare,
mentre piu oltre sono
visibili documenti
originali, tra cui una
delle pochissime copie
rimaste della
proclamazione della
Repubblica Ihandese.
La visita alla biblioteca

inizia dal Book of Kells,
un Vangelo miniato
realizzato nei primi del
IX secolo dai monaci
della Contea di Meath:
arotazione viene
esposto uno dei quattro
lilori che compongono
l'opera.

Pranzo libero.
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Il pomeriggio verrd visita ad una distilleria di  partenza con volo

lasciato libero per visite  whisky (e successiva RyanAir delle 19.45
individuali, per andare degustazionel). direftto a Milano. Arrivo
a scoprire la Birreria Verso le ore 17.00 a Malpensa previsto
Guinness o per frasferimento alle 23.20.

prendere parte ad una  all'aeroporto e

Gli hotel previsti (o similari)

DUBLINO Academy Plaza Hotel ****
www.academyplazahotel.ie/en

BELFAST Holiday Inn Belfast City Centre ***
www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/en/belfast/bfsas/hoteldetaill

DERRY Holiday Inn Express Hotel Derry ***
www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/it/it/derry/Idydl/hoteldetail

GALWAY Clayton hotel Galway *** sup.
www.claytonhotels.com/galway
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