
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma di viaggio  

CRETA l’anima del Mediterraneo 

Perché questo 
viaggio: 

• Per scoprire la più 
grande delle isole 
greche, un 
mosaico di 
emozioni e 
meraviglie. 

• Per entrare nel 
Palazzo di 
Cnosso, il cuore 
pulsante della 
civiltà minoica, 
dove ogni pietra 
sembra ancora 
custodire i segreti 
di Re Minosse e 
del suo 
leggendario 
labirinto. 

• Perché Creta non 
è solo una 
destinazione, è un 
viaggio nell’anima, 
è il profumo del 
mare all’alba, è il 
suono del 
bouzouki in una 
taverna al 
tramonto. 

2° giorno  
Ammoudara Beach – la città di Cnosso e il museo archeologico di Heraklion 
Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 
Pranzo libero.  
La giornata sarà 
dedicata alla visita del 
sito archeologico di 
Cnosso, la città 
governata da Minosse, 
culla dell'avanzata 
civiltà minoica. Qui fu 
costruito il palazzo 
minoico più grande e 
maestoso di Creta.  
La città di Cnosso, dalla 
forma di un labirinto, 
occupava un’area di 
22 mila metri quadrati 
ed era abitata da 100 
mila persone. Oltre a 

essere la residenza di 
Minosse, Cnosso era 
anche il centro 
commerciale e religioso 
dell’isola. La leggenda 
vuole che nelle prigioni 
della città-labirinto si 
trovasse imprigionato il 
Minotauro, il mitico 
personaggio dei 
racconti greci. 
Ammireremo i grandi 
cortili e le maestose 
scalinate fino a 
giungere alla sala del 
trono di Minosse e agli 
appartamenti reali, 
impreziositi da famosi 
affreschi. 

Proseguiremo poi con il 
museo archeologico di 
Heraklion: la gloriosa 
storia di Creta è 
racchiusa all’interno del 
Museo dove è esposta 
la più sensazionale 
collezione di arte 
minoica del mondo. La 
mostra, unica per 
completezza e bellezza 
comprende oltre 15 
mila reperti che 
coprono un arco 
temporale dal neolitico 
al periodo greco 
romano per un totale di 
5 mila anni. 
(cit. www.creta.info/cnosso) 
 

Ritrovo dei partecipanti 
alle 14.30 all’aeroporto 
di Milano-Malpensa 
Terminal 2, incontro con 
l’accompagnatrice e 
partenza per Creta con 

volo di linea EasyJet 
delle ore 16.50. All’arrivo 
all’aeroporto di Candia 
-Heraklion, previsto per 
le ore 20.40 ora locale, 
sistemazione sul bus, 

trasferimento alla zona 
di Ammoudara Beach e 
sistemazione all’hotel 
Marirena 3* (o similare). 
Cena e pernottamento. 

1° giorno  
Milano / Heraklion / Ammoudara Beach 



 
 

Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 
Pranzo in ristorante. 
L’escursione di oggi ci 
porterà ad Elounda, 
una pittoresca località 
sulla costa nord-
orientale dell'isola di 
Creta, in Grecia, 
famosa per il suo mare 
cristallino, le sue baie 
tranquille e il mix di lusso 

e autenticità cretese. 
Un breve tragitto in 
barca ci porterà poi a 
Spinalonga, un'isola-
fortezza veneziana con 
una storia affascinante, 
che fu usata anche 
come lebbrosario fino al 
1957. Ammireremo le 
antiche mura e la 
chiesa. 
Ci sposteremo poi ad 

Agios Nikolaos, ad una 
decina di km da 
Elounda, una delle 
cittadine più 
affascinanti della costa 
nord-orientale di Creta. 
È elegante ma rilassata, 
turistica ma autentica, 
con un bel mix di 
cultura, natura e buon 
cibo. Qui sosteremo per 
il pranzo. 

Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 
Pranzo in ristorante.  
Intera giornata in 
escursione. 
La prima sosta sarà a 
Chania, una città che 
sorge sulle rovine 
dell’antico 
insediamento di 
Kydonia, il centro più 
importante della civiltà 
minoica dopo la 
caduta di Cnosso. 
Durante il dominio 
veneziano la città 
conobbe il suo massimo 
splendore, tanto che 
“La Canea”, così 
chiamata in italiano, è 
conosciuta come la 
Venezia d’Oriente. Il 
centro della città è 
molto elegante grazie 
agli stupendi palazzi 
veneziani e turchi, alla 
bella cattedrale 
nell’ampia piazza, al 
minareto della chiesa di 
Agios Nikolaos, alla 
moschea dei 
Giannizzeri. 
Ci sposteremo poi a 
Rethymno, dominata 
dalla Fortezza 
veneziana, ricca di 

edifici storici, musei e 
monumenti che 
narrano la sua gloriosa 
storia. È un luogo 
seducente che 
combina il fascino della 
storia, visto che 
conserva molto del suo 
passato veneziano e 
turco, con la vicinanza 
a numerose bellissime 
spiagge. Il carattere 
della città vecchia, con 
il suo mix di architettura 
e di storia, racconta il 
periodo del dominio 
veneziano quando 
Rethymno era un 
centro culturale di 
rilievo grazie alla 
presenza in città di molti 

intellettuali e artisti del 
tempo. 
L’ultima visita della 
giornata sarò al 
Monastero di Arkadi, 
situato ad una ventina 
di km. da Rethymno, 
arroccato a circa 500 
metri s.l.m. sul Monte 
Ida, il monte sacro dove 
secondo la leggenda 
visse il Dio Zeus. 
È un bell'esempio di 
architettura 
rinascimentale risalente 
alla dominazione 
veneziana di Creta, ma 
nasconde anche storie 
di sacrifici straordinari 
durante la rivoluzione 
contro gli Ottomani. 

Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 

Pranzo libero. 
Giornata libera per 

attività balneari o per 
visite individuali. 

4° giorno  
Ammoudara Beach 

3° giorno  
Ammoudara Beach – Chanya / Rethymno / Monastero di Arkadi 

5° giorno  
Ammoudara Beach – Elounda / Spinalonga / Agios Nikolaos  



 
 

 

 

 

 

 

 

6° giorno  
Ammoudara Beach – jeep safari al sud 
 

7° giorno  
Ammoudara Beach – mini crociera all’isola di Dia 

Prima colazione, cena e 
pernottamento in hotel. 
Pranzo in corso di 
escursione.  
Oggi andremo alla 
scoperta dei bellissimi 
paesaggi e del ricco 
patrimonio culturale del 
sud di Creta. 
L’avventura inizierà dal 
tranquillo Lago Zaros, un 
luogo pittoresco 
circondato da una 
vegetazione 
lussureggiante e 
montagne maestose. 
L’esplorazione 
continuerà attraverso la 
vasta valle di Messara, 
la più grande di Creta. 
Attraversando questa 
terra fertile, 
incontreremo antiche 
rovine di varie epoche, 
tra cui l'epoca pre-
minoica, minoica, 
greca antica e romana. 
Ogni sito offre uno 
scorcio affascinante sul 

tessuto storico dell'isola. 
Sarà poi la volta della 
suggestiva gola di 
Trypiti, dal terreno 
accidentato e dalle 
imponenti formazioni 
rocciose, che creano 
uno sfondo mozzafiato, 
di bellezza selvaggia in 
un paesaggio unico.  
Dopo questa 
emozionante 
esperienza in 
fuoristrada, ci 
rinfrescheremo con una 
nuotata nelle acque 
cristalline del Mar di 

Creta meridionale. Le 
spiagge incontaminate 
e le acque azzurre 
offrono la cornice 
perfetta per rilassarsi e 
rigenerarsi. 
Nel corso della 
giornata, ci 
concederemo anche 
un delizioso pranzo a 
base di autentica 
cucina cretese: 
immersa nel cuore di un 
uliveto, questa 
esperienza culinaria è 
una festa per i sensi.  

Prima colazione e cena 
in hotel.  
Verso le ore 9.00 
trasferimento al porto di 
Heraklion ove ci 
imbarcheremo su un 
catamarano che ci 
porterà all’Isola di Dia, 
una piccola isola 

disabitata situata a 
circa 7 miglia nautiche 
a nord di Heraklion, sulla 
costa nord di Creta. È 
una meta ideale per chi 
ama la natura 
incontaminata, il mare 
cristallino e lo 
snorkeling. 

Tempo a disposizione 
per bagni e relax. 
Pranzo a bordo. 
Rientro in hotel verso le 
14.30 e tempo a 
disposizione per attività 
individuali. 



 
 

 

Prima colazione in 
hotel. Pranzo libero. 
Giornata a disposizione 
per attività balneari o 
per visite individuali. 

Nel tardo pomeriggio,  
trasferimento 
all’aeroporto e 
partenza con volo di 
linea EasyJet delle ore 

21.05 diretto a Milano.  
Arrivo a Malpensa 
previsto per le ore 23.20 
locali. 
 

8° giorno  
Ammoudara Beach /Milano 


