
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

            Programma di viaggio 

1° giorno  
Milano Linate / Bogotà (altitudine 2.600 mslm) 
Ritrovo all'aeroporto di 
Linate alle ore 07.45, 
incontro con 
l’accompagnatrice ed 
imbarco sul volo Air 

France delle ore 09.45 
diretto a Bogotà, via 
Parigi. Pranzo a bordo. 
All’arrivo, previsto per le 
ore 19.25 locali, 

incontro con la guida e 
trasferimento all’hotel 
Cité 4* (o similare). 
Cena libera e 
pernottamento. 

2° giorno  
Bogotà 
 Prima colazione e cena 
in hotel; pranzo libero. 
Visita guidata a piedi 
del centro storico della 
città, situata a 2.600 m. 
Il centro, conosciuto 
come “La Candelaria”, 
riunisce un insieme di 
antichi quartieri che 
ospitano un importante 
patrimonio 
architettonico, tra cui la 
rinomata Plaza Bolivar 
al centro della quale si 
trova la statua di Simon 
Bolivar il Libertador, la 

Capilla del Sagrario, il 
Capitolio. Proseguiremo 
verso il Palazzo di 
Giustizia e la sede 
dell’Alcaldia Mayor. In 
seguito, visita del Museo 
Botero e del Museo “del 
Oro” che presenta 
circa 34.000 pezzi di 
oggetti in oro, 
considerato il museo 
con la collezione più 
importante del mondo 
nel suo genere.  
L’ultima visita della 
giornata sarà alla 

Basilica-Santuario del 
Señor de Monserrate 
che raggiungeremo 
con una funicolare che 
ci porterà a 500 metri 
sopra la città. È uno dei 
simboli della città, una 
chiesa cattolica 
costruita tra il 1650 e il 
1657, incastonata sulla 
cima del boscoso 
monte Montserrate.  
Da qui, la vista sulla 
grande città, da una 
parte e sulle Ande, 
dall’altra, è bellissimo. 

COLOMBIA 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3° giorno  
Bogotà / Popayan (altitudine 1.750 mslm) 
 Prima colazione e cena 
in hotel. Pranzo libero. 
Trasferimento in tempo 
utile in aeroporto e 
partenza con volo di 
linea per Popayan, nota 
come la “Ciudad 
Blanca”, per la 
straordinaria uniformità 
delle sue facciate color 
gesso.  
Arrivo dopo circa 
un’ora e mezza di volo, 
incontro con la guida 
locale e visita del 
centro storico della 
città; in particolare si 
visiterà il Parque Caldas, 
nato con la città nel 
1537, intorno al quale 
furono eretti i principali 
edifici religiosi, di 
governo e tra cui la 
Torre del Reloj, costruita 
tra il 1637 e il 1682: il suo 
orologio – di 
fabbricazione inglese - 

è stato collocato del 
1737. Proseguimento 
per il Puente de 
Humilladero, costruito 
nel 1873 per facilitare 
l’accesso tra il centro 
della città e il El 
Callejon (oggi 
chiamato Barrio Bolivar) 
la cui strada era un 
tempo così ripida da 
costringere la salita 
quasi in ginocchio! La 
visita proseguirà con la 
Iglesia di Santo 
Domingo, in stile 
barocco, disegnata 
dall’architetto spagnolo 
Antonio Garcia per 
ordine della famiglia 
Arboleda; la chiesa di 
San Francisco, in stile 
barocco, considerata 
la più bella della città e 
il Panteon del Los 
Proceres, che 
custodisce le spoglie 

dei cittadini illustri. Infine 
visita del Museo de Arte 
Religioso che raccoglie 
una bella collezione di 
arte sacra e della Casa 
Museo Mosquera, una 
dimora del settecento, 
abitazione del Generale 
Tomas Cipriano del 
Mosquera, personaggio 
storico e politico, che 
venne nominato 
presidente del Paese.  
Sistemazione all’hotel 
Dann Monasteiro 4* (o 
sim.), cena e 
pernottamento. 
 

4° giorno  
Popayan / Silvia / San Augustin (altitudine 1.650 mslm) 
 Prima colazione in 
hotel. Pranzo libero. 
Partenza in direzione 
del villaggio di Silvia, a 
circa un’ora e mezzo 
da Popayan, situato in 
una zona montagnosa 
circondata da vaste 
piantagioni di canna 
da zucchero. Ogni 
martedì Silvia ospita un 
vivace e pittoresco 
mercatino animato 
dalla comunità 
indigena di 
Guambiano- Misak, 
considerati uno dei 
gruppi etnici più 
tradizionali 
della Colombia: vestiti 
con i loro abiti con la 
bombetta in testa e 
l’“anacos”, il loro 
tradizionale abito di 
colore blu intenso, gli 
artigiani e gli agricoltori, 
scendono a valle per 
vendere i loro prodotti: 

frutta, verdura, ortaggi 
e pezzi di artigianato. 
Tempo a disposizione 
per assaporare 
l’atmosfera e per 
eventuali compere.  
Incontreremo poi un 
signore Misak che ci 
farà scoprire la vita 
della comunità 
indigena e visitare un 
giardino di piante 
medicinali e la 
farmacia ove vengono 
distribuite le medicine 
tradizionali prodotte 
dalla comunità. C’è un 
medico che prescrive i 

farmaci che vengono 
acquistati utilizzando un 
sanitario nazionale, 
abbastanza simile a 
quello in vigore in Italia. 
Al termine, proseguiremo 
verso San Augustin (circa 
5 ore di viaggio), 
attraverso i bellissimi 
paesaggi delle colline e 
poi delle montagne della 
Cordigliera Centrale 
Colombiana 
All’arrivo a sistemazione 
all’hotel Akawanka 3* (o 
sim.). Cena e 
pernottamento. 



 
 

 

 

6° giorno  
San Augustin / Neiva / Bogotà / Cartagena (sul mare) 

5° giorno  
San Augustin 
 Prima colazione in 
hotel. Pranzo libero. 
Visita del Parco 
Archeologico di San 
Augustìn, dichiarato 
dall’UNESCO Patrimonio 
Mondiale dell’Umanità 
nel 1995. Il parco, sede 
di un museo 
archeologico e di una 
biblioteca specializzata 
in temi archeologici di 
questa regione, si può 
percorrere a piedi e 
comprende il Bosco 
delle Statue, il 
complesso noto come 
Tavoliere A, B, C e D, la 
Fonte dei Lavapiedi 
(Fuente Ceremonial del 
Lavapatas) e l’Alto dei 
Lavapiedi. 
Il Bosco delle Statue è 
un sentiero dove si 
possono apprezzare 35 
statue di diverse origini, 
dimensioni stili che, 
secondo l’antropologo 
Reichel-Dolmatoff, 
vengono considerate 
arcaiche, naturalistiche, 
espressioniste e astratte. 
I Tavolieri sono vaste 
spianate artificiali che 

servivano come luoghi  
d’abitazione.  
Nel letto roccioso della 
Quebrada (ruscello) dei 
Lavapiedi si trova la 
Fonte Cerimoniale dei 
Lavapiedi, forse la più 
grande opera di 
scultura delle culture 
agustiniane. La fonte 
comprende un 
complesso labirinto di 
canali e incavi 
decorato con 
rappresentazioni di 
serpenti, lucertole e 
salamandre, nonché 
volti e forme umane. 
L’ipotesi più probabile è 
che questo era un 
posto sacro dedicato a 

cerimonie religiose e 
bagni rituali. Nel parco 
archeologico si trova 
infine l’Alto dei 
Lavapiedi, vestigia 
scoperte sulla cima di 
una collina, dove si 
possono osservare varie 
tombe riparate da una 
gran statua col tema 
del «doppio io». 
Nel pomeriggio, visita 
dello stretto del fiume 
Maddalena, 
spettacolare gola 
rocciosa che costringe il 
passaggio del fiume 
lungo uno stretto di soli 
2,20 metri. Rientro in 
hotel, cena e 
pernottamento. 
 

Di buon mattino, prima 
colazione in hotel 
quindi trasferimento 
all’aeroporto di Neiva 
(circa 5-6 ore) e 

partenza con volo di 
linea per Cartagena 
(via Bogotá). Pranzo 
libero. All’arrivo a 
Cartagena, verso le 

ore18.00, Trasferimento 
in hotel, sistemazione 
all’hotel Santa Catalina 
4* (o sim.), cena e 
pernottamento.  
 

7° giorno  
Cartagena 
Prima colazione in 
hotel. Pranzo libero. La 
mattinata sarà 
dedicata alla visita 
guidata della città, 
fondata nel 1533: fu 
una delle prime città 
spagnole del 

Nuovo Mondo, il 
principale porto dal 
quale le ricchezze del 
continente salpavano  
dirette alla 
madrepatria. Proprio a 
causa di ciò fu oggetto 
di “attenzioni” da parte 

dei pirati inglesi, tra i 
quali Francis Drake che 
la tenne in ostaggio per 
più di 100 giorni, prima 
di farsi pagare un 
altissimo prezzo per la 
sua liberazione. 
La prima sosta sarà 
 



 
 

 

 

   

Prima colazione e 
pernottamento in hotel. 
Pranzo libero. 
La mattinata sarà 
dedicata ad una gita a 
breve distanza dal 
centro città: in circa 
mezz’ora arriveremo a 
La Boquilla, una 
cittadina di pescatori, 
caratterizzata da 
lunghe spiagge, dove 
potremo entrare in 
contatto sia con la 
cultura locale che con 
la natura. È questa una 
cittadina di grande 
tradizione e 
trasformazione sociale, 
dove la sua comunità 
afro-discendente ha 
sviluppato diverse 
esperienze in campo 
turistico, volte a salvare 
e preservare le tradizioni 
culturali del patrimonio 
africano. Visiteremo jun’ 

“officina del tamburo”: 
questa esperienza ci 
inviterà a "suonare 
anche se non suoni, 
ballare anche se non 
balli e cantare anche 
se non canti". Sarà 
un'opportunità unica 
per entrare in contatto 
con i ritmi tipici afro-
colombiani della 
musica popolare della 
regione come la 
cumbia, il mapale e la 
champeta. Il workshop 

8° giorno  
Cartagena – escursione a La Boquilla 

avrà una parte teorica 
in cui impareremo a 
conoscere la storia del 
tamburo; una 
presentazione per 
ascoltare e apprezzare 
il suo suono peculiare e, 
infine, un'interazione per 
toccare e suonare lo 
strumento. 
Pomeriggio a 
disposizione per 
approfondimenti 
individuali.  
Cena in ristorante. 

al Castello di San Felipe 
di Barajas, la più grande 
e robusta fortezza mai 
costruita dagli spagnoli 
in territorio coloniale. 
Proseguiremo per il 
Convento e la chiesa di 
San Pedro Claver, 
costruiti verso la metà 
del XVII secolo e che 
prendono il nome dal 
“patrono degli schiavi”. 
Poco lontana si trova il 
centro artigianale di 
“Las Bovedas”, una 
deliziosa piccola serie di 
negozi di souvenir 
costruiti nelle vecchie 
celle dell'ex carcere di 
Cartagena. Ogni cella 
contiene un piccolo 
negozio che vende di 
tutto, dalle amache alle 
borse in tessuto.  
Da notare che le celle 
sono così vicine al mare 
che gli ex prigionieri 
erano soliti avere 

caviglie in acqua di 
mare durante l'alta 
marea! 
Pomeriggio a 
disposizione per perdersi 
nel dedalo delle 
stradine, belle e 

colorate, ammirando la 
splendida architettura 
coloniale e la ricchezza 
di incredibili ristoranti, 
bar e musei. 
Rientro in hotel nel 
pomeriggio per la cena 



 
 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

     

 

9° giorno  
Cartagena / Isla Grande del Rosario 
Prima colazione e 
pernottamento in hotel. 
Pasti liberi. 
Trasferimento in bus al 
molo ove ci 
imbarcheremo su una 
barca per raggiungere 
l'Isla Grande, una delle 
32 isole che 
compongono il Parco 
Naturale Nazionale 
Corales del Rosario, un 
prezioso ecosistema 
abitato principalmente 
da barriere coralline, 

pesci colorati, crostacei 
e altre specie. 
Sistemazione all’hotel 
San Pedro de Majagua 

4* (o sim.) e tempo 
libero per attività 
balneari. 
 
  

10 / 11° giorno  
Isla Grande 
Trattamento di camera 
e prima colazione.   
Giornate a disposizione 

per attività balneari o 
per partecipare a 
qualche escursione 

facoltativa in barca o in 
catamarano. 
 

12° giorno  
Isla Grande / Cartagena / aeroporto 
Prima colazione in hotel 
e pranzo libero.  
Mattina a disposizione 
per un ultimo tuffo in 

mare. Nel pomeriggio 
rientro a Cartagena in 
barca e trasferimento in 
bus all’aeroporto per la 

partenza, alle 18.55, col 
volo KLM diretto ad 
Amsterdam. Cena e 
pernottamento a 
bordo. 
 

13° giorno  
Amsterdam / Milano Linate 

Prima colazione a 
bordo.  
Arrivo ad Amsterdam 
previsto per le ore 10.45 
locali. Coincidenza per 
Milano alle 14.15 con 
arrivo a Linate alle 15.55 
 
 


