
 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

2° giorno  
Ascoli Piceno / Norcia 
Prima colazione. 
Incontro con la guida 
locale ed inizio della 
visita alla città, una 
delle più belle città 
italiane caratterizzata 

dall'armoniosità delle 
forme architettoniche, 
costruita quasi tutta in 
travertino. Splendida è 
la Piazza del Popolo 
costruita in stile 

rinascimentale che 

costituisce il centro 
culturale della Città. Tra 
i monumenti più 
conosciuti ricordiamo: il 
Palazzo dei Capitani del 
Popolo, la chiesa di San 

Francesco, La Loggia 
dei Mercanti, il Teatro 
Ventidio Basso, Piazza 
Arringo, la  Cattedrale 
di Sant'Emidio e il 
Battistero San Giovanni. 

Pranzo libero. 

Nel pomeriggio 
proseguimento per 
Norcia. Sistemazione 

all’hotel Benito **, 
situato nel centro 
storico, semplice, ma 
completamente 
ricostruito dopo il 
terremoto. 

Cena al ristorante 
Granaro del Monte e 
pernottamento. 

Tra Marche e Umbria 

 
Programma di viaggio 

1° giorno  
Milano / Loreto /  Ascoli Piceno 

Verso le ore 08.30 ritrovo 
dei partecipanti alla 
fermata della MM di 

San Donato Milanese, 
incontro con 
l’accompagnatrice  e 
partenza in bus verso 
sud con soste lungo il 
percorso. Arrivo a Loreto 

e tempo a disposizione 
per il pranzo libero.  
Nel pomeriggio visita 
individuale alla 
cittadina che si è 
sviluppata intorno alla 

celebre Basilica che 
ospita la Santa Casa di 
Nazareth dove, 

secondo la tradizione, 
la Vergine Maria 
nacque, visse e 
ricevette l'annuncio 
della nascita 
miracolosa di 
Gesù. Quando nel 1291 

i musulmani cacciarono 
definitivamente i 
cristiani da 
Gerusalemme e 
tentarono poi di 

riconquistare Nazareth, 
un gruppo di angeli 
prese la Casa e, dopo 

alcune peregrinazioni, 
la portò in volo fino a 
Loreto.  
Per questo motivo la 
Madonna di Loreto è 
venerata come 

patrona degli aviatori. 
Al termine delle visite, 
proseguimento per 
Ascoli Piceno, 
sistemazione all’hotel 
Villa Pigna 4*, cena e 

pernottamento. 

Perché questo 
viaggio: 

• Per andare alla 
scoperta di città 
e borghi 
affascinanti, 
poco noti 

• Per contribuire, 
anche se in 
piccolissima 
parte, alla 
ripresa 
dell’economia in 
queste zone 
così sforturnate 

• Per scoprire 
come si risorge 
da una 
catastrofe, 
rimboccandosi 
le maniche 



 

 

 

4° giorno  
Norcia / Spoleto / Milano 

Prima colazione al 
ristorante Granaro del 
Monte.  
La mattina ci vedrà a 
Spoleto, città pittoresca 
e austera, con una 

storia antichissima, uno 
dei principali centri 
turistici dell'Umbria, oltre 

che per l'importanza 
dei suoi monumenti 
archeologici, 
altomedioevali e 
rinascimentali, per le 
interessanti 

manifestazioni culturali 
che vi si svolgono. 
Al termine della visita, 

che verrà effettuata 
con una guida locale, 
pranzo dell’arrivederci 
in un ristorante tipico. 
Inizio del viaggio di 
rientro a Milano, con 

arrivo previsto in serata. 
 

3° giorno  
Norcia – escursione a Cascia 

 Prima colazione e cena  
Al ristorate Granaro del 
Monte; pernottamento 
in hotel. Pranzo libero. 
La mattinata sarà 
dedicata alla visita 

guidata della cittadina, 
una passeggiata per il 
centro storico ci porterà 
ad ammirare la chiesa  
intitolata al santo 

patrono d’Europa, con 
la casa natale dei 
gemelli Benedetto e 
Scolastica; e poi 
la Castellina, la chiesa 
affrescata di S. 

Agostino, la Cattedrale  
ed il Tempietto.  
Nel pomeriggio 
continuazione con la 
visita di Cascia, con il 

grande Monastero e 
Santuario di Santa Rita 
e di Roccaporena, con 
la casa natale della 
Santa ed il vertiginoso 
Scoglio della Preghiera 

(la salita allo Scoglio 
verrà effettuata solo se 
le condizioni lo 
consentiranno). 
 
  

        aiutiamoli ! 


